PLANNING ADAGIO SAISON 2026-2027

BREAK/HIP AFROVIBE /
EVEIL JAZZ CLASSIQUE TIEERE | YOGA | Ry STREET JAZZ | PILATE / FITNESS | CONTEMPORAIN |
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
PARC AUX PARC AUX PARC AUX ECOLE LUDOVIC PARC AUX PARC AUX PARC AUX GYMNASE PARC AUX
CcHARRETTEs | VELSON MANDELA|  SALLE HERMINE cHARRETTEs | NELSON MANDELA| SALLE HERMINE cHARRETTEs | VELSON MANDELA PIETTE |MARIE LAURENCIN| SALLE HERMINE CHARRETTES |NELSON MANDELA| o eTTES |NELSON MANDELA|| o eTTES PHILIPPE HEMET | NELSON MANDELA CHARRETTES
A8 L03
E9 15 09H00-10H30 1 AR MA1
Les ages corres 3 I'age de I'enfant a 10H00-11H00 10H30-11H30 ALINE 09H00-10H00 e 10H00-12H00
, . ELSA LORINE JAZZ LISA e MATTEO
I'entrée en Azz EVEIL Adultes PILATES P CIRCUIT TRAINING
septembre, et non a I'dge qu'il aura au cours de CP/CE1/CE2 A partir de 3 ans NIVEAU 1/2 A partir de 16 ans NIVEAU 3/4 A partir de 16 ans
I'année scolaire.
A9
E10 L6 L2 L04
10H30-11H30
Niveaux de danse 11H0E(I-51:H00 1113;::::30 AL 10HDS;1AlHOD 11HL3;)‘-‘L2EH30
Niveau 1 - Débutant : Découverte de la danse. a2z BODY FLOW STz:FII'JAZZ EVEIL 1A7Z
Niveau 2 - Intermédiaire : Bases solides et cm1/cm2 A partir de 16 ans NIVE:l.tle:/Z A partir de 3 ans Primaire
bonne maitrise technique.
Niveau 3 - Confirmé : Trés bonne technique et A10
maitrise des chorégraphies. o1 L7 Vi 11H30-13H00 L3 Los
Niveau 4 — Avancé : Excellent niveau technique 12H00-13H00 12H30-13H30 12H30-13H30 ALINE 11H00-12H00 12H30-14H00
t artisti oLl LORINE VAL JAZZ LISA LOANE
etartistique. CLASSIQUE PILATES HIP HOP Adultes PILATES 1azz
Cours en Anglais | A partir de 16 ans Primaire NIVEAU 3 A partir de 16 ans Ados
CE2/CM1/CM2 A partirde 7 ans
Le niveau est déterminé par le professeur Al1
. s . 02 L8
en f?nctlon del experlence., des acquis D EERED B 13H30-15H00
techniques et de la progression de chaque ou LORINE 13H30-14H45 ALINE
éleve. CLASSIQUE MODERN'FUSION VAL A:‘thes
Avec initiation Primaire HIP HOP NIVEAU 4
6E/SE
CD/CE1
01 B A12
Al 14H30-16H00 15H00-16H00
14H00-15H00 LOANE 14"‘3::""0 ALINE
ALINE CONTEMPORARY NBID STREET JAZZ
EVEIL JAZZ aE/3E A partir de 16 ans
A partir de 3 ans Ados NIVEAU 3/4
A13
A2 A3
1 16H00-17H30
17H00-18H00 15"2?;:“:5""0 ls"i‘zl':‘:"so ALINE
LORINE o e JAZZ
AL Primaire Collége débutant Lvcts
A partir de 3 ans 8
E1 12 = @ A4 ET1 E11 o L4
17H00-18HO0 18H00-19H00 TR R 17H30-18H30 17H00-18H00 17H00-18H00 TR 17H30-18H30
ELSA LORINE —— ueaBE ALINE ETIENNE ELSA G LISA
EVEIL AFROVIBE e e STREET JAZZ CONTEMPORAIN JAZZ IS CLASSIQUE
A partir de 3 ans 6-14 ans CP/CE1/CE2 g College 8-13 ans cM1/Ccm2 A partir de 16 ans Primaire
SPECTACLE 2
E12
E2 5 E6 GR1 A5 va ET2 9 TR 113 L5
18H00-19H30 DA 18H00-19H30 18H00-19H30 19H00-20H00 17H45-19H00 18H00-19H30 DD 19H00-20H00 18H30-19H30
ELSA e ELSA GRACE ALINE VAL ETIENNE G LORINE LISA
JAZZ IAZZ CLASSIQUE STREET JAZZ La troupe CONTEMPORAIN AFROVIBE CLASSIQUE
A PILATES N A . STRETCHING College . "
Collége 4E/3E A partir de 16 ans Collége 6E/5E Lycée Lycée Ados A partir de 16 ans A partir de 16 ans Collége
C B SPECTACLE
GR2 A6 ET3 E13
GA1 v} E7 GA3
19H30-21H00 20H00-21H00 V5 19H30-21H00 110 19H30-21H00
1910::&"30 ZOI:.(;O';IZ'::OU 19"3&2“1“00 1910:;:3:30 GRACE ALINE 19H00-20H15 ETIENNE 19H00-20H30 ELSA
e LTS T e CLASSIQUE STREET JAZZ VAL CONTEMPORAIN LORINE IAzZ
Lycée / - 19 ans A partir de 16 ans || A partirde 16 ans | Lycée /-19ans | A partir de 16 ans LD LD Lyceelfuloans £MiED IMODERNELSION feliizzn
EAU 2
RVERDR)Z B NIVEAU 3/4 NIVEAU 3/4 NIVEAU 3/4 Ados NIVEAU
E4 AX1 GA2 z1uox;zhso E8 ca 21H0:—722H30 V6 ET4 111 E14 102
21H00- 22H30 21H00-22H30 20H30-22H00 ——— 21H00-22H30 21H00-22h30 e 20H15-21H30 21H00-22H30 20H30-22H00 21H00-22H30 21H00-22h30
ELSA ALEXANDRU GAELLE QUSRS ELSA T VAL ETIENNE LORINE LOANE
JAZZ CLASSIQUE YOGA e 1AzZ e LOCK/POPPIN (| CONTEMPORAIN | MODERN FUSION IAZZ
Adultes Adultes A partir de 16 ans A partir de 16 ans Adultes Adultes va:Azsll Adultes Adultes Adultes Adultes Adultes
NIVEAU 4 NIVEAU 1/2 NIVEAU 3/4 "NNE AU3/4 NIVEAU 3 NIVEAU 3/4 TOUS NIVEAUX NIVEAU 1/2 NIVEAU 3/4 NIVEAU 4 NIVEAU 1/2




